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Orientámosche para que obteñas un 
emprego, unha formación adecuada, 
para que accedas aos servizos sociais,  
a unha vivenda, asesorámosche en 
temas de saúde…

… e axudámosche para que non haxa 
ningún impedimento para que consigas 
un posto de traballo e a túa inserción 
sociolaboral…

O Sindicato ofréceche 
axuda para a túa 
integración no mundo 
laboral e orientación no 
acceso aos servizos sociais...

UGT-ANDALUCÍA
C/ Antonio Salado,10-12 
41002 Sevilla 
Tfno: 954 506 307
Email: igualdad@andalucia.ugt.org
Horario: Luns a venres de 9:00 a 14:00

UGT-PAÍS VALENCIANO
Calle Arquitecto Mora, 7-5ª Planta 
46010 Valencia 
Tfno: 963 884 709                                           
E-mail: dsociales1@pv.ugt.org
Horario: Luns, xoves e venres de 9:00 a 14:00 
Martes y mércores de 9:00 a 15:00
Tardes, luns y xoves de 16:00 a 20:00

UGT-GALICIA
Rúa Miguel Ferro Caaveiro, nº 12, 3º
15707 Santiago de Compostela
Tfno: 981 577 171.
E-mail: ssociais@galicia.ugt.org
Horario: Luns a xoves de 9:00 a 14:00 e 16:00 a 19:00
Venres de 9:00 a 14:00

UGT-MADRID
Avda. América, 25, 3ª planta 
28002 Madrid. 
Tfno: 915 897 261
E-mail: psociales@madrid.ugt.org
Horario: Luns a xoves de 10:00 a 14:00 e 16:00 a 18:00

www.ugt.es
www.ugt.es



O actual contexto de crise está 
ocasionando un incremento 
do desemprego e as súas 
consecuencias.  

A principal fonte de ingresos 
obtense por participar 
no mercado de traballo e 
neste momento de recesión 
económica as rendas de 
moitos fogares víronse 
afectadas, podendo chegar 
a situacións alarmantes e de 
pobreza. 

Os efectos negativos estanse 
incrementando pola falta 
de cobertura dos servizos 
sociais e o acceso restrinxido 
a dereitos como o emprego, 
un salario digno, a vivenda, a 
educación ou a saúde.
 

Se te atopas nalgunha destas situacións:

•	 Estás en paro, tes dificultade de 

acceso ao emprego ou na túa familia 

varios membros están en paro.

•	 Non dispós dunha renda suficiente 

para atender as túas necesidades 

mínimas.

•	 Necesitas formación.

•	 Es maior de 45 anos.

•	 Vives nun barrio degradado.

•	 Careces de vivenda.

•	 Tes unha discapacidade. 

•	 Es drogodependente.

•	 Estás afectado por VIH/SIDA.

Ou, en definitiva, necesitas 

asesoramento, orientación ou axuda,  

VEN A COÑECERNOS. 

 

Ofrecerémosche asistencia e 

alternativas á túa situación:

•	 Facilitando a túa inserción laboral.

•	 Mellorando a túa empleabilidade.

•	 Eliminando os obstáculos para a túa 

integración social e laboral.

•	 Promovendo a igualdade 

de oportunidades e a non 

discriminación.

Ademais, informarémosche acerca de:

•	 Contratos de traballo.

•	 Condicións de contratación.

•	 Salarios e convenios colectivos.

•	 Como actuar en caso de 

despedimento.

•	 Os trámites de acceso aos servizos 

sociais, a unha vivenda e a 

prestacións sociais.

•	 O acceso á asistencia sanitaria.


